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CHAIR UPDATE FROM THE ANNUAL
INTERNATIONAL SOCIETY FOR TRAUMATIC
STRESS STUDIES CONFERENCE

As Chair of the CPA-TSS, | attended the Annual Meeting of the
International Society for Traumatic Stress Studies (ISTSS) in
November 2022 in Atlanta to represent our section. This year,
the theme of the conference was Trauma as a Transdiagnostic
Risk Factor Across the Lifespan. As a Keynote Speaker, Dr.
Unnur A. Valdimarsdottir presented an array of findings from
the Nordic Countries confirming the associations between
trauma - such as getting a cancer diagnosis, COVID-19, war
and migration, and adverse childhood experiences - and
disease development. Dr. Anke Ehlers also presented a Keynote Address on cognitive
models of PTSD and its treatment. Results from several studies, including randomized-
control trials, confirmed the efficacy of Cognitive Therapy for PTSD (CT-PTSD) with
trauma-impacted individuals. At the end of the conference, the presidential panel (Drs.
Amstadter, Frankova, Sijbrandij, Klymchuk, and Ventevogel) showcased various initiatives
to help those affected by the war in Ukraine. Promising initiatives included scalable
interventions for refugees (e.g., app-based interventions, training non-professional
helpers), the creation of the National Psychological Helpline, the integration of mental
health into primary healthcare in Ukraine, and integrated care for veterans using
evidence-based interventions.

While attending various leadership meetings, | gathered some information that may be of
interest to CPA-TSS members. For their 2022-2025 strategic planning, ISTSS is
developing various strategies to attend these goals: 1) Research and Clinical Excellence,
2) Diverse and Engaged Organization, 3) Global Impact, 4) Promoting Innovation, and 5)
Financial Strength. Their core preoccupations for the next few years are to attract and
retain members, increase their multidisciplinary reach and engagement, ensure global
representation of committee participation and leadership, diversify their revenue stream
to increase revenues, and increase their annual meeting attendance. To attain their goal of
being a diverse and engaged organization that has a global impact and representativeness,
ISTSS is actively recruiting clinicians and researchers outside of the United States to get
involved with their various committees. Special interest groups (SIG) are a good option for
first-time involvement. Members of the TSS who are interested in getting involved are
invited to consult the ISTSS website for opportunities.

Dr. Rachel Langevin e TSS Chair
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UPCOMING EVENTS

April 15-17, 2023 | Louisville, Kentucky, USA

International Society for the Study of
Trauma and Dissociation (ISSTD) 40th
Annual Conference

The 2023 ISSTD conference theme is “Against the
Grain: Shifting the Societal Denial of Dissociation.”
To date, Dr. Bethany Brand, Dr. Jennifer Freyd, and
Dr. David Archer have been invited as expert
plenary speakers. https://annualconference.isst-
d.org/

Late April 2023 (exact date TBD) | Virtual

2nd Psychology in the Military Section’s Conference for
Undergraduate Students

Psychology in the Military (a Section of the Canadian Psychological Association) and
the Royal Military College of Canada are hosting their 2nd live conference (via Zoom)
specifically for undergraduate students studying psychology. The goal of this
conference is to increase education and awareness of psychological research relevant
to the military and to provide undergraduate students the opportunity to present their
research in a professional forum. milpsycpal@gmail.com

May 10-11, 2023 | Montreal, Canada

The Annual Symposium on Child & Youth
Trauma

The Annual Symposium on Child & Youth Trauma is an
opportunity for practitioners, policy makers,
researchers, and students to come together to improve
the delivery of trauma-sensitive services for children
and youth. Dr. Judith Herman, Dr. Renee Linklater
(pictured), and Dr. Pascale Brillon are scheduled to
speak.
https://www.traumaconsortium.com/en/symposia/
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June 1-4, 2023 | Seoul, Korea

10th World Confederation of Cognitive and
Behavioural Therapies (WCCBT)

This year’s WCCBT conference theme is “Global CBT
Dissemination, Accessibility and New Technology.” The
primary goal of the Congress’ scientific program is to
identify ways with which to develop and implement CBT to
meet the needs of clients from diverse societal and
cultural backgrounds. It will also address the challenges
when using cutting-edge technologies, and other
innovations in the field, to overcome barriers in CBT
utilization and dissemination. Thus far Dr. Judith Beck, Dr.
Farooq Naeem, Dr. Keith Dobson, and many others are
expected to speak. https://wccbt2023.org/

June 14-17, 2023| Belfast, Ireland

European Society for Traumatic Stress Studies (ESTSS) 17th Biennial
Conference

The theme for the conference is “Trauma and Resilience through the Ages: A Life
Course Perspective.” Invited keynote speakers include Dr. John Briere, Dr. Sarah
Halligan, Dr. Natalia Nalyvaiko, and Dr. Soraya Seedat. https://www.estss2023.com/

June 23-25, 2023| Toronto, Canada

Canadian Psychological
Association (CPA) 84th Annual
National Convention

The CPA conference will be organized
around 12 thematic areas and the
CPA’'s 32 Section subject matter
areas. Do not forget to join the
Traumatic Stress Section's events.
https://convention.cpa.ca/

Important: The 2023 ISTSS Annual

Meeting abstract submission deadline
is March 21, 2023!
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CALLS FOR SUBMISSION

Psychology of Men & Masculinities

Psychology of Men and Masculinities invites manuscript submissions for a special issue
entitled “The Complexities of Men’s Experiences with Intimate Partner Violence and Family
Abuse Victimization.” Proposals are due April 15, 2023.

Culture Diversity and Ethnic Minority Psychology
The Journal of Culture Diversity and Ethnic Minority Psychology calls for submissions related
to “Cultural Stress and Cultural Stress Theory.” Abstract due May 31, 2023.

Child Abuse and Neglect

The Journal of Child Abuse and Neglect is seeking submissions on "Advancing our
Understanding of Violence Against Children: Consideration of Global Threats of Conflict,
Displacement, and Climate Change." Manuscripts due June 30, 2023.
https://www.sciencedirect.com/journal/child-abuse-and-neglect/about/call-for-papers#advancing-our-
understanding-of-violence-against-children-consideration-of-global-threats-of-conflict-displacement-and-
climate-change

STUDENT CORNER

Global Collaboration on Traumatic Stress “Paper in a Day” Opportunity
For early career researchers and students there is a unique opportunity to collaborate
with international colleagues on existing data and to write a manuscript to be submitted
for publication ‘in a day. For more information visit: https://www.global-
psychotrauma.net/students

1) An Exploration of Trauma-Related Symptoms and Symptom Patterns Across the
World
Project leaders: Hope Christie (hchrist5@ed.ac.uk)
& Anke de Haan | Data from the Global
Collaboration’s Global Psychotrauma Screen
project.

GLOBAL

COLLABORATION
on Traumatic Stress

2) A Qualitative Analysis of the role of
PTSD and Post-Traumatic Growth in Family
Experiences of having a relative in
Vegetative and Minimally Conscious States
Project leaders: Anna Denejkina and Yaara
Sadeh (sadehy@chop.edu) | Data from the
Child Trauma Data Archives project.

© Themes
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For more information about the section, visit
cpa.ca/sections/traumaticstress/.

For any other questions or comments about
TSS M E M B E RS AT LARG E this newsletter, contact Sophia at

sgran089@uottawa.ca.

Dr. Alina Protopopescu, Ph.D., is a Clinical Psychologist (Supervised
Practice). She completed her Ph.D. at McMaster University in 2023
and her pre-doctoral Psychology Residency at St. Joseph’s
Healthcare Hamilton in the Mood Disorders Program, the WSIB
Specialty Clinic, and the Pain Clinic. Dr. Protopopescu offers
evidence-based assessment and treatment for adults with trauma,
mood disorders, anxiety disorders, and chronic health conditions.
Her research focused on posttraumatic stress disorder and its
associated symptoms among military personnel, veterans, and public
safety personnel. She has been a member of the TSS Executive since
May 2017.

Anna Park is a PhD candidate in Clinical Psychology at McMaster
University and a Clinical Psychology Resident at Fraser Health in
BC. In her clinical work, she has provided evidence-based mental
healthcare to individuals experiencing anxiety, mood, and trauma-
related disorders across clinics in Hamilton and Toronto, ON. This
is her second year as part of the TSS, where she previously served
as the section’s Student Representative.

Bethany Easterbrook is a clinical psychology PhD Candidate at
McMaster University. She previously obtained her undergraduate
degree in Kinesiology with a major in Psychology from the University
of Toronto, and a master's degree in Health Research Methodology
from McMaster University. Her doctoral research focuses on moral
injury and mental health outcomes in military members and public
safety personnel. This is her second year as an at-large member of the
TSS.

Dr. Eva Monson, Ph.D., is an associate professor at Université de
Sherbrooke and a researcher at the Centre de recherche Charles-Le
Moyne in Québec. Her current research is devoted to investigating
how social and environmental deprivation, from the level of the
individual to the neighbourhoods where they reside, factor into the
dialogue concerning trauma, addiction (e.g., gambling behaviours) and
related harms. Dr. Monson has been a member of the TSS Executive
since 2014 and held the position of Chair from 2019-2020.
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BULLETIN D'INFORMATIONS
DE LA SECTION DU STRESS

TRAUMATIQUE

Bonne année!

Bonjour. Nous, le comité exécutif de la Section du
stress traumatique, espérons que vous commencez
I'année en beauté.

Dans notre premier bulletin de I'année, nous
commencons par un résumé rédigé par la présidente
de la Section du stress traumatique sur les points forts
de la récente conférence de I'International Society for
Traumatic Stress Studies. Vous y trouverez également
les conférences a venir et les appels de
communications liés au domaine du stress post-
traumatique. Pour nos membres étudiants, nous
présentons les possibilités d'implication qui s’offrent a
eux au sein de la Global Collaboration on Traumatic
Stress. Enfin, nous vous parlons des membres
extraordinaires de la section, dont I'importance ne se
dément pas.

DANS CE
BULLETIN

MISE A JOUR DE LA PRESIDENTE
SUR LA CONFERENCE ANNUELLE
DEL’ISTSS o 2

EVENEMENTS A VENIR ¢ 3

APPELS D’ARTICLES © 5

LE COIN DES ETUDIANTS e 5

LES MEMBRES ACTIFS DE LA

SECTION DU STRESS
TRAUMATIQUE ¢ 6



MISE A JOUR DE LA PRESIDENTE SUR LA
CONFERENCE ANNUELLE DE L'INTERNATIONAL
SOCIETY FOR TRAUMATIC STRESS STUDIES

En tant que présidente de la Section du stress traumatique de la
SCP, j’ai assisté a la conférence annuelle de I'International Society
for Traumatic Stress Studies (ISTSS) en novembre 2022, a Atlanta,
pour représenter notre section. Cette année, le théme de la
conférence de I'ISTSS était « Trauma as a Transdiagnostic Risk
Factor Across the Lifespan » [Le traumatisme comme facteur de
risque transdiagnostique tout au long de la vie] ». En tant que
conférenciéere invitée, Unnur A. Valdimarsdoéttir a présenté une
série de résultats provenant des pays nordiques et confirmant les
associations entre les traumatismes — tels que le diagnostic de cancer, la COVID-19, la guerre et la
migration, et les expériences négatives dans I'enfance — les problémes de santé physique. Anke Ehlers
a également présenté un discours invité sur les modéles cognitifs de I'ESPT et son traitement. Les
résultats de plusieurs études, y compris des essais cliniques randomisés, ont confirmé I'efficacité de la
thérapie cognitive pour le traitement de 'ESPT (TCC-ESPT) auprés des personnes ayant subi un
traumatisme. A la fin de la conférence, le comité présidentiel (Amstadt, Frankova, Sijbrandij, Klymchuk
et Ventevogel) a fait état de diverses initiatives visant a aider les personnes touchées par la guerre en
Ukraine. Au nombre des initiatives prometteuses figurent des interventions adaptables pour les
réfugiés (par exemple, des interventions basées sur des applis, la formation d’aidants non
professionnels), la création de la ligne d’assistance psychologique nationale, I'intégration de la santé
mentale dans les soins de santé primaires en Ukraine et les soins intégrés pour les anciens
combattants reposant sur des interventions fondées sur des données probantes.

En participant a diverses réunions de dirigeants, j'ai recueilli quelques informations susceptibles
d'intéresser les membres de la Section du stress traumatique de la SCP. Dans le cadre de sa
planification stratégique 2022-2025, I'ISTSS élabore diverses stratégies pour atteindre les objectifs
suivants : 1) Excellence en recherche et dans le domaine clinique; 2) Une organisation diversifiée et
impliquée; 3) Impact mondial; 4) Promotion de l'innovation; 5) Santé financiéere. Ses principales
préoccupations pour les prochaines années sont d’attirer et de fidéliser les membres, d’accroitre son
étendue et son engagement multidisciplinaires, d’assurer une représentation mondiale des membres
et des dirigeants des comités, de diversifier ses sources de revenus pour augmenter ses revenus et
d’accroitre la participation a sa conférence annuelle. Pour atteindre son objectif d’étre une
organisation diversifiée et impliquée qui a un impact et une représentativité a I'échelle mondiale,
'ISTSS recrute activement des cliniciens et des chercheurs a I'extérieur des Etats-Unis pour
s'impliquer dans ses différents comités. Les groupes d’intérét sont une bonne formule pour les
personnes qui veulent commencer a s'impliquer. Les membres de la Section du stress traumatique qui
souhaitent le faire sont invités a consulter le site Web de I'ISTSS pour connaitre les possibilités
d’implication.

Rachel Langevin e présidente de la Section du stress traumatique
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EVENEMENTS A VENIR

Du 15 au 17 avril 2023 | Louisville, Kentucky, Etats-Unis

40e conférence annuelle de I'International
Society for the Study of Trauma and
Dissociation (ISSTD)

Le théme de la conférence de I'ISSTD de 2023 est «
Against the Grain: Shifting the Societal Denial of
Dissociation » [A contre-courant : renverser le déni
sociétal de la dissociation]. A ce jour, Bethany Brand,
Jennifer Freyd et David Archer ont été invités a titre de
conférenciers experts de séances pléniéres.
https://annualconference.isst-d.org/

Fin avril 2023 (date exacte a déterminer) | Virtuel

2e conférence de la Section de psychologie du milieu militaire pour les
étudiants de premier cycle

La Section de psychologie du milieu militaire de la Société canadienne de psychologie et le
Collége militaire royal du Canada tiendront leur deuxiéme conférence en direct (via Zoom), qui
s’adresse spécialement aux étudiants de premier cycle en psychologie. L'objectif de cette
conférence est de promouvoir I'’éducation et la sensibilisation aux travaux de recherche en
psychologie pertinents pour le milieu militaire et de donner aux étudiants de premier cycle
I'occasion de présenter leurs travaux dans un forum professionnel. milpsycpal@gmail.com

10 et 11 mai 2023 | Montréal, Canada

Symposium annuel sur le trauma chez les
enfants et les adolescents

Le Symposium annuel sur le trauma chez les enfants et les
adolescents est une occasion pour les praticiens, les
décideurs, les chercheurs et les étudiants de se réunir pour
améliorer la prestation de services adaptés aux
traumatismes destinés aux enfants et aux adolescents.
Judith Herman, Renee Linklater et Pascale Brillon
prendront la parole.
https://www.traumaconsortium.com/en/symposia/
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Du 1 au 4 juin 2023 | Séoul, Corée

10e congrés mondial sur les thérapies cognitives et
comportementales de la WCCBT

Cette année, le theme de la conférence de la WCCBT est «
Global CBT Dissemination, Accessibility and New Technology »
[Diffusion mondiale des TCC, accessibilité et nouvelles
technologies]. L'objectif principal du programme scientifique du
congres est de déterminer les moyens de développer et de
mettre en ceuvre la TCC afin de répondre aux besoins de clients
issus de contextes sociétaux et culturels divers. Le programme
abordera également les défis liés a l'utilisation de technologies
de pointe et d’autres innovations en la matiére, afin de
surmonter les obstacles a l'utilisation et a la diffusion des TCC.
Jusqu’a présent, Judith Beck, Faroog Naeem, Keith Dobson et de
nombreux autres intervenants figurent au programme.
https://wccbt2023.org/

Du 14 au 17 juin 2023| Belfast, Irlande

17e conférence biennale de la European Society for Traumatic Stress
Studies (ESTSS)

Le théme de la conférence est « Trauma and Resilience through the Ages: A Life Course
Perspective » [Traumatismes et résilience a travers les ages : Une perspective englobant le
parcours de vie]. Parmi les conférenciers invités, mentionnons John Briere, Sarah Halligan,
Natalia Nalyvaiko, et Soraya Seedat.

https://www.estss2023.com/

Du 23 au 25 juin 2023 | Toronto, Canada

84e congrés national annuel de la
Société canadienne de
psychologie (SCP)

Le congres de la SCP sera articulé autour
de 12 volets thématiques et des 32
domaines d’intérét des sections de la SCP.
N’'oubliez pas de participer aux
événements organisés par la Section du
stress traumatique.

https://convention.cpa.ca/

Important : la date limite de soumission de

résumés pour la rencontre annuelle ISTSS
2023 est le 21 mars 2023!
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APPELS D’ARTICLES

Psychology of Men & Masculinities
La revue Psychology of Men and Masculinities est a la recherche d’articles a publier dans un numéro
spécial intitulé « The Complexities of Men’s Experiences with Intimate Partner Violence and Family
Abuse Victimization ». La date limite pour proposer un article est le 15 avril 2023.

Culture Diversity and Ethnic Minority Psychology
Le Journal of Culture Diversity and Ethnic Minority Psychology lance un appel d’articles portant sur le
stress culturel et la théorie du stress culturel. La date limite pour proposer un résumé est le 31 mai
2023.

Child Abuse and Neglect
Le Journal of Child Abuse and Neglect est a la recherche d’articles a publier dans un numéro spécial
intitulé « Advancing our understanding of violence against children: Consideration of global threats of
conflict, displacement, and climate change. » La date limite pour proposer un article est le 30 juin 2023.
https://www.sciencedirect.com/journal/child-abuse-and-neglect/about/call-for-papers#advancing-our-
understanding-of-violence-against-children-consideration-of-global-threats-of-conflict-displacement-and-
climate-change

LE COIN DES ETUDIANTS

Projet de publication « en un jour » de la Collaboration mondiale sur le stress
traumatique

Pour les chercheurs en début de carriére et les étudiants, il s’agit d’'une occasion unique de
collaborer avec leurs homologues du monde entier sur des données existantes et de rédiger un
manuscrit qui sera soumis pour publication « en un jour ». Pour obtenir un complément
d’information, rendez-vous a I'adresse : https://www.global-psychotrauma.net/students

1) An Exploration of Trauma-Related Symptoms and Symptom Patterns Across the World
Responsables du projet: Hope Christie (hchrist5@ed.ac.uk) &
Anke de Haan | | A partir des données librement disponibles
du projet Global Collaboration’s Global Psychotrauma
Screen project. g

2) A Qualitative Analysis of the role of PTSD
and Post-Traumatic Growth in Family
Experiences of having a relative in Vegetative
and Minimally Conscious States

Responsables du projet: Anna Denejkina and
Yaara Sadeh (sadehy@chop.edu) | A partir des
données multiétudes accessibles issues du projet
Child Trauma Data Archives project.

GLOBAL

COLLABORATION
on Traumatic Stress

@ Themes
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Pour plus d’informations sur la section, rendez-vous
al'adresse cpa.ca/fr/sections/traumaticstress/.

LES MEMBRES ACTIFS

Pour tout autre question ou commentaire au sujet de

DE LA SECTION DU notre buIIetiSn d’ri](]fc{rmatior(;év;uillez communiquer
STRESS TRAU MATIQUE avec Sophiaa sgran @uottawa.ca.

Dr. Alina Protopopescu, Ph.D., est psychologue clinicienne (pratique
supervisée). Elle a obtenu son doctorat a I'Université McMaster en 2023
et a fait sa résidence prédoctorale en psychologie au St. Joseph’s
Healthcare Hamilton dans le programme des troubles de I'humeur, a la
clinique spécialisée de la CSPAAT et a la clinique de la douleur. Alina
propose une évaluation et un traitement fondés sur des données
probantes pour les adultes souffrant de traumatismes, de troubles de
I’lhumeur, de troubles anxieux et de maladies chroniques. Ses recherches
portaient sur le trouble de stress post-traumatique et les symptomes qui
y sont associés chez les militaires, les anciens combattants et le
personnel de la sécurité publique. Elle est membre du comité exécutif de
la Section du stress traumatique depuis mai 2017.

Anna Park est candidate au doctorat en psychologie clinique a
I'Université McMaster et résidente en psychologie clinique a
I'autorité sanitaire Fraser Health, en Colombie-Britannique. Dans le
cadre de son travail clinique, elle a fourni des soins de santé mentale
fondés sur des données probantes a des personnes souffrant de
troubles anxieux, de troubles de I'humeur et de traumatismes dans
des cliniques de Hamilton et de Toronto, en Ontario. Clest la
deuxieme année gu’elle fait partie de la Section du stress traumatique, 47?1 .
dont elle était auparavant la représentante des étudiants. f ‘

Bethany Easterbrook est candidate au doctorat en psychologie clinique
de I'Université McMaster. Elle a obtenu un diplome de premier cycle en
kinésiologie avec une spécialisation en psychologie a I'Université de
Toronto, ainsi qu’une maitrise en méthodologie de recherche en santé a
I'Université McMaster. Sa recherche de doctorat porte sur les blessures
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